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Se deben aplicar estrictamente para
todos y todas.

SIEMPRE prepare el lugar de trabajo, realice una evaluacion de riesgos y
la reunién de pre-inicio.

Drogas & alcohol.
Nunca trabaje o conduzca bajo la influencia de Drogas y/o alcohol.

SIEMPRE utilice los EPP apropiados y las herramientas correctas.

Caida desde altura

SIEMPRE medidas de proteccidn colectiva para prevenir altura y caidas
desde altura y caidas de objetos. SIEMPRE lleve puesto el arnés de
cuerpo completo como segunda medida preventiva.

SIEMPRE verifique que no haya energia viva (mecdnica, quimica,
eléctrica, fluidos bajo presion, etc.) antes de empezar a trabajar.

SIEMPRE manténgase fuera del camino de los vehiculos, instalaciones y
equipos en movimiento y mantenga el contacto visual con el conductor.

SIEMPRE manténgase a distancia segura de las actividades de carga e
izaje SIEMPRE siga las practicas seguras de izaje de carga.
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SIEMPRE asegure que la entrada en un espacio confinado esté
autorizada y permitida.

NUNCA realice trabajos en caliente antes de que se hayan eliminado los
riesgos de Incendio o explosion.

SIEMPRE utilice los EPP apropiados y las herramientas correctas.

SIEMPRE garantice un entono saludable (productos quimicos, polvo,
humos, etc.) y adapte el puesto de trabajo a la persona (ergonomia) .
SIEMPRE manténgase concentrado al dispositivos portatiles.

SIEMPRE pare el trabajo o detenga a un compafiero cuando se sienta
inseguro en su labor y pida ayuda.




